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Sich selber P

Entscheide je nachdem was du im Video zeigst, ob du das
filmen Handy hinstellen willst, jemanden fragst, der dich filmt oder
du alleine im Selfie-Modus aufnimmst.

« Stativ: Stell dein Handy irgendwo hin, wenn du zum
Beispiel eine Arbeitssituation zeigen willst. Dann kannst du
auch super Zeitraffer benutzen. Achte aber darauf, dass der
Video-Ausschnitt passend gewahlt ist.

« Kameraperson: Dass dich jemand filmt lohnt sich, wenn du
etwas zeigen willst, wo du nicht filmen kannst. Zum
Beispiel bei deinem Hobby Reiten.

« Selfie-Modus: Wenn du etwas erzahlst, nimm im Selfie-
Modus auf, du darfst dich gerne auch dabei bewegen und
ein wenig herumlaufen.

Hintergrund

Achte darauf, dass dein Hintergrund nicht zu fest ablenkt oder
zu unruhig ist.

Redefluss

Uberleg dir im Voraus, was du genau erzahlen willst. Aber:
Lerne nichts auswendig. Als Zuschauer:in merkt man das sofort
und es wirkt nicht authentisch.

Position Gesicht

Schau, dass dein Gesicht immer

gut zu sehen ist. Am besten ist I

dein Gesicht in der oberen Halfte

und nicht in der Mitte des Hoch-

format-Videos abge-bildet. Achte

aber darauf, dass von Rand oben s

und den Seiten genug Platz zu

deinem Kopf ist. —
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Belichtung

Ton

Die Belichtung ist sehr wichtig, damit das Video professionell
aussieht. Nutze am besten naturliches Licht (z.B. am Fenster)
und Lampen wenn es zu dunkel ist.

Wenn du verschiedene Videos zusammenschneidest, solltest
du ausserdem darauf achten, dass alle Clips ahnlich belichtet
sind.

Das solltest du vermeiden

Achte darauf, dass du nicht ins Gegenlicht filmst. Dann ist der
Hintergrund nahmlich viel zu hell und dich erkennt man im
schlimmsten Fall auch nicht gut. Ausserdem keine direkte
Sonne!

— Vv

Hintergrundgerausche

Sollte es Hintergrundgerausche haben, versuche den Ort zu
wechseln. Wenn das nicht geht, spreche ein wenig Lauter,
dass man dich gut versteht. Wenn das auch nicht geht, kannst
du auch ein Video erstellen und in der Nachberarbeitung ein
sogenanntes "Voice Over" machen. Dazu kannst du einfach
eine Sprachaufnahme erstellen und Uber das tonlose Video
legen.

Musik

Musik kannst du gerne hinterlegen. Achte aber darauf, dass die
Musik wenn du sprichst genug leise ist, dass man dich gut
versteht. Und nimm am besten Musik ohne Gesang, sodass
nichts ablenkt. Ausser natirlich, du machst ein TikTok-Trend.

Zusammenschneiden

Wenn du verschiedene Videos zusammenschneidest, solltest
du ausserdem darauf achten, dass alle Clips gleich laut sind.

Videos in Stories

Viele User:innen schauen sich Instagram-Stories ohne Ton an.
Darum lohnt es sich, in Stories kurze Untertitel zu erstellen.
Einfach kurz schriftlich zusammenfassen, was du gesagt hast.
Du kannst auch super Gifs wie zum Beispiel "Sound On"
einfigen.
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darstellen

Videos
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Nutzung
Fotos

Die Belichtung ist auch hier sehr wichtig, damit das Video
professionell aussieht. Nutze am besten naturliches Licht (z.B.
am Fenster) und Lampen wenn es zu dunkel ist.

Schau, dass dein Hintergrund neutral ist. Dekoriere auch
neben dem Produkt ein wenig. Zum Beispiel kannst du bei
einem Getrank, welches aus Ananas besteht auch eine Ananas
als Deko benutzen.

Es gibt ganz viele Youtube-Videos, man Produkte cool
fotografieren oder filmen kann. Lasst euch inspirieren!

Schnitt-Programme

Wenn du mehrere Videoclips hast, musst du diese eventuell
zusammenschneiden, sodass ein Video entsteht. Das kannst
du mit Schnitt-Apps (wie zum Beispiel InShot) oder auch mit
Tiktok und Instagtam-Reels.

Beim Exportieren von Videos von solchen Apps kann es sein,
dass es Wasserzeichen Uber das Video eingefigt wird. Das
musst du verhindern, indem du das Video in einem Grdsseren
Format exportierst und neu ausschneidest oder zum Beispiel
in TikTok eine Bildschirmaufnahme machst.

Schnitt Tipps

« Kurze Clips und schnelle Schnitte machen das Video
interessant

« Teilweise Slow Motion oder Zeitraffer fUr einzelne Szenen
nutzen

« Alle Clips sollten ahnlich belichtet sein

« Alle Clips sollten gleich laut sein

« Nutze keine animierten Ubergange

« Nutze keine Filter

« Intro und Outro braucht es bei dieser Art von Videos nicht
wirklich

Musik

Musik kannst du gerne hinterlegen. Achte aber darauf, dass die
Musik wenn du sprichst genug leise ist, dass man dich gut
versteht. Und nimm am besten Musik ohne Gesang, sodass
nichts ablenkt. Ausser naturlich, du machst ein TikTok-Trend.

Nutze Fotos, die keine Wasserzeichen beinhalten und die das
richtige Format haben. Das bedeutet, dass bei Hochformat-
Videos auch Hochformat Bilder genutzt werden sollten.

Am einfachsten ist es, wenn von folgenden Seiten die Fotos
genutzt werden. Diese sind lizenzfrei und deshalb legal und
ohne Wasserzeichen nutzbar.

« Unsplash

« Pexels

» Pixabay
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